
 

  

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β 



«ΜΕΝΩ ΣΠΙΤΙ. ΜΑΘΑΙΝΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ» 

Εκπαιδευτική Τηλεόραση για παιδιά Προδημοτικής και των δύο πρώτων 

τάξεων του δημοτικού σχολείου. Μια συνεργασία του ΡΙΚ,  του Υπουργείου 

Παιδείας, Πολιτισμού, Αθλητισμού και Νεολαίας και της Διεύθυνσης Δημοτικής 

Εκπαίδευσης. 

Μετάδοση: ΡΙΚ 2  καθημερινά στις 8:50 και σε επανάληψη στις 15:00 

Τα προγράμματα είναι αναρτημένα και στην ιστοσελίδα του ΡΙΚ στην κατηγορία 

Video on Demand 

http://cybc.com.cy/video-on-demand/ 

 
Α/Α 

 
ΘΕΜΑ 

 
ΒΑΘΜΙΔΑ 

ΗΜΕΡ. 
ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ 

 
1 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ (ΜΕΝΟΥΜΕ 
ΣΠΙΤΙ)                                                                                                                                                                    

 
ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
26/3/2020 

 
2 

ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ  
(Η ΑΣΠΙΔΑ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ) 

 
ΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
30/3/2020 

 
3 

ΑΓΓΛΙΚΑ  
( ANIMALS) 

 
ΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
31/3/2020 

 
4 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ  
(ΑΡΙΘΜΟΙ ΚΑΙ ΠΡΑΞΕΙΣ) 

 
ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
1/4/2020 

 
5 

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΠΑΡΑΜΥΘΙΟΥ 
ΑΝΟΙΞΗ 

 
ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
2/4/2020 

 
6 

ΑΓΓΛΙΚΑ  
(THE DAYS OF THE WEEK ) 

 
ΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
6/4/2020 

 
7 

ΜΟΥΣΙΚΗ  
(ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΑ ΜΟΥΣΙΚΑ ΟΡΓΑΝΑ  & 

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ) 

 
ΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
7/4/2020 

 
8 

ΑΓΩΓΗ ΖΩΗΣ  
(ΥΓΙΕΙΝΟ ΠΡΟΓΕΥΜΑ ΚΑΙ ΣΥΝΘΗΚΕΣ 

ΥΓΙΕΙΝΗΣ) 

 
ΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
8/4/2020 

 
9 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 
(ΚΑΤΟΙΚΙΔΙΑ ΖΩΑ) 

ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ  
9/4/2020 

 
10 

ΑΓΓΛΙΚΑ  
(PARTS OF ΤΗΕ BODY) 

 
ΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
10/4/2020 

 
11 

ΑΓΩΓΗ ΖΩΗΣ  
(ΟΙ ΑΞΙΕΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΜΑΣ) 

ΔΗΜΟΤΙΚΗ 13/4/2020 

 
12 

ΦΥΣΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ  
( Η ΓΕΝΝΗΣΗ ΕΝΟΣ ΦΥΤΟΥ – 

ΠΑΡΑΜΥΘΙ ΚΑΙ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ) 

 
ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
14/4/2020 

 
13 

ΜΟΥΣΙΚΗ 
(ΤΡΑΓΟΥΔΙ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ) 

 
ΔΗΜΟΤΙΚΗ 

 
15/4/2020 

 
14 

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ  
(ΤΑ ΠΑΘΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ ΚΑΙ Η 
ΠΟΡΕΙΑ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΑΝΑΣΤΑΣΗ) 

 
ΔΗΜΟΤΙΚΗ 

16/4/2020 

15 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ  
(ΠΡΟΣΘΕΣΗ) 

ΔΗΜΟΤΙΚΗ 22/4/2020 

 

http://cybc.com.cy/video-on-demand/


ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΠΟΥ ΜΕΤΑΔΟΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΤΟ ‘ΠΡΩΤΟΣΕΛΙΔΟ Junior’, 

ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ SIGMA 

https://www.sigmatv.com/shows/prwtoselido.junior 

ΗΜΕΡ. 
ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ 

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ για Γ’ και Δ’ Δημοτικού 
 

23/3/2020 Μαγνήτες (Φυσικές Επιστήμες) Ρομποτική (Σχεδιασμός και 
Τεχνολογία) 

24/3/2020 Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία)  

Ο αέρας (Φυσικές Επιστήμες) 

25/3/2020 
 

Ευαγγελισμός της Θεοτόκου 
(θρησκευτικά) 

Οικολογία (Σχεδιασμός και 
Τεχνολογία) 

26/3/2020 Ηλεκτρισμός-Ηλεκτρικά κυκλώματα 
(Φυσικές Επιστήμες) 

Λογοτεχνικό  φαρμακείο-25η Μαρτίου 
(Λογοτεχνία) 

27/3/2020 Οι χαιρετισμοί της Θεοτόκου 
(θρησκευτικά) 

Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία) 

30/3/2020 Ηλεκτρισμός-Αγωγοί και μονωτές 
(Φυσικές Επιστήμες) 

Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία) 

31/3/2020 Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία) 

Ηλεκτρισμός-Κατασκευή φαναριού 
(Φυσικές Επιστήμες) 

1/4/2020 Ταινία του Δημ. Σχ.Δροσιάς (ΚΒ) 
για τον ήρωα  Μιχαλάκη Παρίδη                        

Λογοτεχνικό  φαρμακείο-1η Απριλίου 
(Λογοτεχνία) 

2/4/2020 Ηλεκτρισμός-Κατασκευή μπαταρίας 
(Φυσικές Επιστήμες) 

Οικολογία (Σχεδιασμός και 
Τεχνολογία) 

3/4/2020 Μεγάλη Τεσσαρακοστή 
(Θρησκευτικά) 

Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία) 

6/4/2020 Ηλεκτρισμός-Παραγωγή 
ηλεκτρισμού (Φυσικές Επιστήμες) 

Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία)  

7/4/2020 Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία) 

Ο αέρας-Το διοξείδιο του άνθρακα 
(Φυσικές Επιστήμες) 

8/4/2020 
 

Μαθηματικά Παιχνίδια 
(Μαθηματικά) 

Τα γεγονότα της Μ. Εβδομάδας 
(Θρησκευτικά) 

9/4/2020 
 

Ο αέρας-Ατμοσφαιρική πίεση (Α) 
(Φυσικές Επιστήμες) 

Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία) 

10/4/2020 Μαθηματικά παιχνίδια 
(Μαθηματικά) 

Τεχνολογία και φτώχεια-Γέφυρες 
ζωής (Σχεδιασμός και Τεχνολογία)  

13/4/2020 Ο αέρας-Ατμοσφαιρική πίεση (Β) 
(Φυσικές Επιστήμες) 

Τα γεγονότα της Μ. Εβδομάδας 
(θρησκευτικά)  

14/4/2020 Τα γεγονότα της  Μ. Εβδομάδας 
(θρησκευτικά) 

Ασφάλεια στο διαδίκτυο  (Ψηφιακές 
Δεξιότητες) 

15/4/2020 Πλεύση-Βύθιση στερεών (Φυσικές 
Επιστήμες) 

Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία) 

16/4/2020 Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία) 

Τα γεγονότα της Μ. Εβδομάδας 
(θρησκευτικά) 

21/4/2020 Πλεύση-Βύθιση υγρών (Φυσικές 
Επιστήμες) 

Λογοτεχνικό  φαρμακείο Λογοτεχνία 

22/4/2020 Τα γεγονότα μετά την Ανάσταση 
(θρησκευτικά) 

Ασφάλεια στο διαδίκτυο (Ψηφιακές 
Δεξιότητες) 

23/4/2020 Ισορροπία των σωμάτων (Φυσικές 
Επιστήμες) 

Τα γεγονότα μετά την Ανάσταση 
(θρησκευτικά) 

24/4/2020 Τα γεγονότα μετά την Ανάσταση 
(θρησκευτικά) 

Λογοτεχνικό  φαρμακείο 
(Λογοτεχνία) 

 

https://www.sigmatv.com/shows/prwtoselido.junior


 

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΠΟΥ ΜΕΤΑΔΟΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΟ ΣΤΑΘΜΟ ANT1 

‘ΜΕΝΩ ΣΠΙΤΙ  - ΜΑΘΑΙΝΩ ΣΠΙΤΙ’  (για Γ’ και Δ’ Δημοτικού)  

Καθημερινά στις 9:45 

https://www.ant1.com.cy/webtv/show-page/?show=99829 

ΗΜΕΡΟΜ. 
ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ 

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ 
 

21/4/2020 Φυσικές Επιστήμες   

Ευθύγραμμη διάδοση του φωτός 

 

22/4/2020 Φυσικές Επιστήμες   
 
Διαφανή, ημιδιαφανή και αδιαφανή σώματα 
 

23/4/2020 Ιστορία                    
 
Μύθος Δαίδαλου και Ίκαρου 
 

 

 

https://www.ant1.com.cy/webtv/show-page/?show=99829

